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PREVENCIÓN DE EMBARAZO 
 ¡MIS SUEÑOS, MI VIDA!  
 

 

 

Los casos de adolescentes embarazadas han prendido una 
alarma en el departamento de Córdoba, es por ello, la 
necesidad de intensificar las campañas de prevención con el 
fin de lograr una disminución en las cifras y de esa manera 
minimizar los riesgos de las madres.  

Desde la secretaria de mujer, género y desarrollo social, se 
han adelantado la estrategia de prevención de embarazo, “mis 
sueños, mi vida” dirigido a adolescentes de 13 a 17 años.   

Con esta iniciativa se busca el fomento a la construcción de un 
proyecto de vida para los jóvenes. 

Mediante este programa se orienta al adolescente para la 
cimentación de un proyecto de vida que incluya calidad y 
bienestar , además de le enseña que los hijos son el fruto de 
una relación de pareja : sana, estable y responsable ; que se 
construye entre personas adultas 

 

 LEY 2089 
¡Quiéreme más! 

Quiéreme más,  es un 
programa de la 
Secretaria de mujer, 
género y desarrollo 
social, orientado a la 
prevención del castigo 
físico, tomando como 
referente normativo la 
ley 2089 del 14 de 
mayo del 2021; 
mediante este 
programa se fomenta 
con padres, madres 
y/o cuidadores NNA, 
una crianza con amor 
y buen trato.  



 

;   

El proyecto de vida es “Un plan que una persona  se 
traza para conseguir objetivos en la vida, es un 
camino para alcanzar metas. le da la coherencia a la 
existencia y marca un estilo en el actual , en las 
relaciones , en el modo de ver el autoconocimiento” 
(Arboccó, 2014) 

 

  

 



 

EXPLOTACION SEXUAL  
¡TÚ ME CUIDAS, YO ME CUIDO!  
Tú me cuidas, yo te cuido, es una 
estrategia que nace con el objetivo de 
promover en los niños y adolescentes la 
forma de crear vínculos y espacios que 
sean sanos y seguros para ellos, donde 
se sientan libres de cualquier tipo de 
violencia, abuso o explotación sexual; a 
través de este programa también se 
orienta a los niños y adolescentes 
acerca de las rutas de atención en caso 
de sentirse vulnerados, intimidados o 
amenazados sexualmente.  

 

    La secretaria de mujer, en cabeza de la doctora 
Vanessa Hodeg peña, ha visitado entre el mes de 
marzo y junio, diferentes municipio del departamento 
de Córdoba con el objetivo de aplicar estas tres 
estrategias.  

POBLACIÓN ATENDIDA EN EL DEPARTAMENTO DE CÓRDOBA  

MUNICIPIO 

SOCIALIZACIÓN DE LA 
LEY 2089 DE 2021 
(CASTIGO FÍSICO) PREVENCIÓN DE EMBARAZO EXPLOTACIÓN SEXUAL 

POBLACIÓN 
# DE 
ATENDIDOS POBLACIÓN 

# DE 
ATENDIDOS POBLACIÓN # DE ATENDIDOS 

CHINÚ ADULTOS 11 ADOLESCENTES 40 NIÑOS 49 

PLANETA RICA ADULTOS 81 ADOLESCENTES 41 NIÑOS 0 

CERETÉ ADULTOS 47 
NIÑOS/ADOLES
CENTES 0 NIÑOS 37 

PUERTO 
ESCONDIDO ADULTOS 7 

NIÑOS/ADOLES
CENTES 0 NIÑOS 0 

SAHAGÚN ADULTOS 44 ADOLESCENTES 60 NIÑOS 0 

CIÉNAGA DE 
ORO ADULTOS 24 

NIÑOS/ADOLES
CENTES 0 NIÑOS 0 

MONTERÍA ADULTOS 27 
NIÑOS/ADOLES
CENTES 57 NIÑOS 29 

SAN ANTERO ADULTOS 0 
NIÑOS/ADOLES
CENTES 39 

NIÑOS/ADOLES
CENTES 39 

SAN BERNARDO 
DEL VIENTO ADULTOS 0 

NIÑOS/ADOLES
CENTES 0 NIÑOS 22 

TOTAL 
ATENDIDOS ADULTOS 241 

NIÑOS/ADOLES
CENTES 237 

NIÑOS/ADOLES
CENTES 176 

       
 

 


